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Subventions d’impact : Soins en santé 

mentale, en consommation de substances 

et en dépendances 

Aperçu des projets 

Examen des services intégrés pour les jeunes : une évaluation de la portée 

et de la prestation des services fournis par le Grove Wellington Guelph 

Leaders du projet 

Dr. Jean Costello, université de Waterloo, Homewood Research Institute; Cyndy Dearden, association 

canadienne pour la santé mentale de Waterloo Wellington, le Grove Wellington Guelph 

Quel est l’enjeu ? 

Les jeunes et leur famille ont de plus en plus besoin de services coordonnés de santé mentale et de 

dépendances. Même avant la pandémie, l'accès à des soins de haute qualité était souvent difficile à 

trouver car les services sont divisés et fragmentés. Les jeunes continuent de faire face à ces obstacles 

et à d'autres, notamment la transition des services pour jeunes aux services pour adultes, de longues 

listes d'attente, peu de services adaptés à leur culture et à leur développement et un manque général 

de services qui reflètent leurs préférences et perspectives (ou celles de leur famille). 

Quelle est la solution ? 

L'approche intégrée du mieux-être de Grove Wellington Guelph a été élaborée pour les jeunes par des 

jeunes, afin de combler les lacunes en matière de soins et les difficultés d'accès. Ce projet évaluera la 

prestation et la portée des services de l'organisation, ainsi que les progrès réalisés à l'aide d'un modèle 

de service local intégré pour les jeunes afin d'améliorer les services et les résultats pour les jeunes 

ayant à la fois des problèmes de santé mentale et de dépendance. 

Quel est le résultat attendu ? 

Les résultats de ce projet sont destinés à éclairer le développement d'un plus grand nombre de sites 

carrefours bien-être pour les jeunes de l’Ontario, ainsi que pour guider la prestation et l'évaluation des 

services des nouveaux sites et pour contribuer à l'ensemble croissant de preuves à l'appui des services 

intégrés pour les jeunes à travers le Canada. 
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Renforcement des capacités communautaires pour des approches tenant 

compte des traumatismes et des dépendances pour les jeunes du nord de 

l'Ontario 

Leaders du projet 

Dr. Tina Benevides, TheFamilyHelpNetwork.ca (Hands); Dr. Andrew Weeks, université de Nipissing 

Quel est l’enjeu ? 

Le système de santé local a une capacité limitée pour répondre aux besoins complexes en santé 

mentale des jeunes vivant dans le nord de l'Ontario. De nombreuses collectivités rurales, éloignées et 

nordiques manquent d'options de traitement suffisantes et de clinicien.ne.s qualifié.e.s pour identifier 

les premiers signes de problèmes de santé mentale. Cela signifie qu'il existe une importante lacune 

dans les services pour les personnes ayant des besoins complexes en santé mentale, y compris celles 

qui sont simultanément atteint de troubles mentaux et de dépendance. 

Quelle est la solution ? 

L’équipe de projet prévoit élaborer un plan de renforcement des capacités pour accroître les 

compétences des prestataires de services essentiels qui fournissent les soins aux jeunes et aux 

familles du Nord de l'Ontario. Cela comprend la collaboration avec le personnel des organismes de la 

région pour développer leurs compétences et travailler plus efficacement ensemble pour fournir des 

services de haute qualité aux jeunes atteints de troubles concomitants. 

Quel est le résultat attendu ? 

Ce projet devrait aider un plus grand nombre de jeunes du nord de l'Ontario à accéder aux soins dont 

ils ou elles ont besoin dans leur communauté d'origine. Veiller à ce que les jeunes et leurs familles 

puissent recevoir des services de leurs organismes communautaires de santé mentale pourrait 

transformer les services de santé mentale et de lutte contre les dépendances chez les enfants et des 

jeunes dans le Nord de l'Ontario, notamment en aidant à réduire les visites aux urgences. 
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